
बेलका नगरपाललका 
नगरकार्यपाललकाको कार्ायलर् 

महिला, बालबाललका तथा ज्रे्ष्ठ नागररक शाखा 
आ.व.२०८१/०८२ को प्रगती सलमक्षा प्रलतबेदन 

१. शाखाको पररचर्ः-  नपेालको संहवधान २०७२ को प्रस्तावना लैहिक हवभेद र सबै प्रकारका जातीर् 
छुवाछुतको अन्त्र् गरी आलथयक समानता, समहृि र सामाजजक न्तर्ार् सलुनजित गनय समानपुालतक समावेशी र 
सिभालगतामूलक लसिान्ततका आधारमा समतामूलक समाजको लनमायण गने, धारा १८ समानताको िक, धारा 
३८ महिलाको िक, धारा ३९ बालबाललकाको िक, धारा ४१ ज्रे्ष्ठ नागररकको िक, धारा ४२ सामाजजक 
न्तर्ार्को िकको कार्ायन्तर्वनका लालग संस्थागत हवकास गनय तथा स्थानीर् सरकार सञ्चालन ऐन, २०७४ 
बमोजजम महिलाको िक अलधकार तथा महिला सशजिकरण, हिंसा लनवारण, बालबाललकाको िक अलधकारको 
संस्थागत हवकास गनय तथा ज्रे्ष्ठ नागररक र अपािता भएका व्र्ाजििरुको िक अलधकार कार्ायन्तवर्न गनय 
बेलका  नगरपाललकाको संस्थागत संगठन संरचना अनसुार महिला, बालबाललका तथा ज्रे्ष्ठ नागररक शाखाको 
व्र्वस्था गरेको छ।महिला, बालबाललका तथा ज्रे्ष्ठ नागररक शाखाको कार्यके्षत्रगत जजम्मेवारी लनम्न रिेको 
छः- 

१. बालबाललकासंग सम्बजन्तधत कार्यिरुः- afn;+/If0f ;DaGwL /f]syfdd"ns, ;r]tgfd"ns Pj+ p4f/ 

tyf k'g:yfkgf ;DaGwL sfo{qmdx? ;~rfng ug]{ . ;fy} cGo lgsfox?af6 ;~rfng x'g] 

sfo{qmdx?df ;xof]u / ;dGjo ug]{ . 

२.महिला तथा हकशोरीिरुसंग सम्बजन्तधत कार्यिरुः- महिला र हकशोरीिरुको सशजिकरणका लालग समिु, 
सञ्जाल, सलमलत लनमायण र पररचालन तथा तंथ्र्ाक अलभलेजखकरण गने आदद। 

३. जेष्ठ नागररक लजक्षत कार्यिरुः- ज्रे्ष्ठ नागररक सञ्चालन लनमायण, पररचालन तथा संमन्तवर्, सचेतना,पैरवी 
तथा पररचर्पत्र हवतरण आदद। 

४. अपािता भएका व्र्ाजििरु लजक्षत कार्यिरुः- अपािता पररचर्पत्र हवतरण, अपािता भएका व्र्ाजिको पनुः 
स्थापना र अपािता रोकथाम, क्षमता अलभवृहि, तथ्र्ाक संकलन र नगरप्रोफाईल आदद। 

५. क्षमता अलभवहृि सम्बन्तधी कार्यिरुः- महिला र हकशोरीिरुको सशजिकरण, नेतृ् व क्षमता हवकास, 
संस्थागत हवकास र मूलप्रवािीकरण आलथयक सशजिकरणका कार्यक्रमिरु संञ्चालन गने आदद। 

६. लैंहिक हिंसा हवरुिका हक्रर्ाकलापिरुः- लैहिक हिंसा हवरुिका सचेतनामलुक अलभर्ान सञ्चालन गने, 
घरेल ुहिसां तथा हवभेद हवरुि पररवार, समाज र समदुार् तिमा सचेतनामलुक अलभर्ान र अलभमजुखकरण 
संञ्चालन गने, महिलाको श्रमको सम्मानको लालग सचेलतकरण गने, कानूनी सचेतनामलुक अलभर्ान संञ्चालन 



गने, हिंसा प्रभाहवत महिला र हकशोरीिरुको संरक्षण गरी सशजिकरण पनु स्थापना गने, अल्पकाललन आश्रर् 
स्थल महिला सरुक्षावासको सञ्चालनमा व्र्वस्थापनको भलूमका लनवायि तथा सिजीकरण गने। 

८. अन्तर् तोहकएको कार्यिरुः- संघ संस्थासंग संमन्तबर् तथा सिजीकरण गने आदद। 

२.आ.व. २०८१/०८२ मा महिला, बालबाललका तथा ज्रे्ष्ठ नागररक शाखाबाट सञ्चाललत  बजेट तथा 
कार्यक्रमको हववरणः-  

सि.न.ं कार्यक्रम/आर्ोजना/क्रक्रर्ाकलापको नाम जम्मा बजटे रु. 
खर्य 

प्रतिशि  

महिला बालवासलका िथा जषे्ठ नागरिक शाखा 
  

१ 
हिवसिर् कार्यक्रम लैंगगक हििंा बबरुध्िको १६ हिने 
असिर्ान  हिवि बाल हिवि लगार्ि  

१५०००० १००.००% 

२ लऊैक उत्तििातर् वजेट परिक्षण  १००००० १००.००% 

३ अन्ििाष्ट्ष्िर् श्रसमक महिला हिवि (मार्य ८) ६६००० १००.००% 

४ 
नगि अपाङ्गिा िमन्वर् बठैक/परिर्र्पत्र ववििण 
िथा ब्र्वस्थापन 

१७०००० १००.००% 

५ 
नगि वाल अगिकाि िसमति िरं्ालन िथा 
ब्र्वस्थापन 

१००००० १००.००% 

६ 
बाल क्लव ि बालबासलकाको क्षमिा ववकाि 
कार्यक्रम 

५५००० १००.००% 

९ 
बाल िेल्प डके्ि िथा बाल िेल्पलाईन िाझेिािी 
कार्यक्रम 

१००००० १००.००% 

  जम्मा ७४१००० १००.००% 

 बालमैत्री स्थानीर् शासन, महिला सरुक्षावास, लैहिक हिंसा प्रभाहवत महिला जीहवकोपाजयन 
सिर्ोग तथा महिला सशजिकरण सम्बन्तधी कार्यक्रमका लालग हवलनर्ोजजत बजेट हववरण 

क्रस हववरण/कार्यक्रमम बजेट रु.  बजेट खचय 
प्रलतशत 

कैहफर्त 

२ महिला सरुक्षावास सञ्चालन तथा 
व्र्वस्थापन  

500,000.00 ८०%   

३ लैहिक हिंसा जजहवकोपाजयन सिर्ोग 
कार्यक्रम 

300,000.00 ३०%   

४ महिला सशजिकरण कार्यक्रम ( ९ वटै 
वडा) 

900,000.00 १००%   

  कुल जम्मा रु. १७,००,000.00    



 

३. आ.व.२०८१/८२ सम्म बालबाललका र  बालबाललकासगँ सम्बजन्तधत कार्यक्रमिरु सम्बजन्तधत हववरणः- 

क. बालक्लब/बालसञ्चाल र संस्था सम्बन्तधी हववरणिरुः- 

बालअलधकार सलमलत बालक्लब 
समदुार्/हवद्यालर् 
तिमा 

बाल संञ्जाल वडा 
तिमा  

बालक्लब सस्था दताय संस्थागत व्र्वस्था 

१ नगर 
बालअलधकार सलमलत 
र ९ वटा वडामा 
वडा बालअलधकार 
सलमलत 

१५८  ३ वटा वडामा  र 
नगरमा १ वटा 
सञ्चाल गठन  

१५८ दताय/ दताय  
पररचालन १ 

 म.वा.शाखा 
 बालमैलत्र लसकाई 

केन्तर स्थापना 
भएको। 

ख. संस्थागत व्र्वस्था तफय  

१. बालकल्र्ाण अलधकारी तोहकएकोः- श्री ज्र्ोती राई, बालकल्र्ाण अलधकारी, 

२. बालसमाजसेवीको व्र्वस्थाः-  क. श्री लतथयराज लनरौला, बालसमाजसेवी 

                         ख.  श्री टंक प्रसाद अलधकारी, बालसमाजसेवी 

३. बालमनोहवज्ञको व्र्वस्थाः-   क. श्री जानकुा काकी , बालमनोहवज्ञ 

ग. बालबाललकासंग सम्बजन्तधत शाखामा आएका/परेका उजरुी घटना तथा अल्पकाललन संरक्षण तथा पनुःस्थापना 
सम्बन्तधी हववरणः- 

पञ्जीकरण 
सम्बन्तधी 
घटना 

सिर्ोग 
सम्बन्तधी 

दीघयकाललन संरक्षण 
सम्बन्तधी 

उिार तथा  पनुस्थापना पररवारमा आधाररत 
िेरचािका लालग 
लसफाररस 

३ वटा  ३ वटा 
लनवेदन 
हवपन्न  

१ जना बाललका 
दीघयकाललन 
पनुस्थापना गिृमा 
१ जना बालक वन्तदी 
सिार्ता  नपेालमा 

(क)१ जना ईप्रकाको सिर्ोगमा वडा नं.५ 
बाट उद्दार गरी कोसी अस्पताल OCMC मा 
लसफाररस गररएको। 
(ख) २ जना बालक बाल आवाज सनुसरीमा 
राजख पररवारमा पनुः स्थापना गररएको। 
(ग) कोशीको वाढी हपलडत सु् केरी गभयवती 
तथा  ५ वर्यमलुनका बालबाललकालाई 
बालिेल्पनाईन र अन्तर् संस्थाको सिर्ोगमा 
लत्ताकपडा तथा पौहिक आिार हवतरण 
गररएको। 

२० जना 
बालबाललका 
(१५ हवपदमा परेका 
५ जना अलत हवपन्न)  

 



घ. आ.व. २०८१/८२ मा बालबाललकासंग सम्बजन्तधत सञ्चालन गरेका कार्यक्रम तथा हक्रर्ाकलापिरुः- 

क्रस हववरण सिभागी संख्र्ा बजेट कैहफर्त 
१. राहिर् बालअलधकार ददवस कार्यक्रम 

१. िाजजरी जवाफ प्रलतर्ोलगता 
२. नगर प्रमखुलाई पत्रलेखन 

कार्यक्रम 

१२० जना। ६६,०००। वडा नं.१ मा माहव 
आम्वासीमा िाजजरी जवाफ 
तथा नगर प्रमखुलाई पत्र 
लेखन पाललकामा। 

२. १६ ददन ेअलभर्ानमा प्र्रे्क वडाको  माहव 
हवद्यालर्मा १ ददन ेलैहिक हिंसा, बालश्रम, 
वालहववाि तथा लागपुदाथय र साईवर सरुक्षा 
सम्बन्तधी र अपािता भएका व्र्ाजिको 
अलधकार सम्बन्तधी सामहुिक िाजजरी जवाफ 
प्रलतर्ोलगता सम्बन्तधी कार्यक्रमिरु 

९०६ जना १,५०,०००। वडा नं.१ देजख ९ वटै 
वडाका  मालब हवद्यालर्मा 
जनप्रलतलनलध अलभभावक 
बालबाललका र अपागंता 
भएका व्र्ाजिको 
सिभालगतामा सञ्चालन 
गररएको। 

३. समदुार् स्तरीर् िाजजरी जवाफ प्रलतर्ोलगता 
कार्यक्रम वेनपा.८ 

५५ जना ५५,०००। बेलका  नगर बालसञ्जालको 
आर्ोजनामा  बेलका 
नगरपाललका वडा नं.८ को 
समदुार्को 
बालबाललकािरुहवच िाजजरी 
जवाफ प्रलतर्ोलगता सञ्चालन 
गररएको लथर्ो।  

ङ. बालबाललकासगँ सम्बजन्तधत कानून तथा कार्यहवलधिरु र प्रकाशनिरु 

 बाल अलधकार संरक्षण तथा संम्वियन कार्यहवलध, २०७८ 
 बालक्लव/ बालसञ्चाल, संस्था गठन तथा  संञ्चालन कार्यहवलध, २०७९ 
 बालमैत्री स्थानीर् शासन आचार संहिता २०७९ 
 बालबाललकाको जस्थलतपत्र २०८० 

 
३. महिला, हकशोरी क्षमता हवकासका लालग सशजिकरण तथा लैहिक हिंसा हवरुिका हक्रर्ाकलाप तथा 

कार्यक्रमिरुको हववरणः- 
क. महिला अलधकार सलमलतको व्र्वस्थाः- बेलका नगरपाललकामा महिलािरुको संस्थागत हवकासका 

लालग महिला अलधकार सलमलत गठन तथा पररचालन कार्यहवलध, २०८१ को लनमायण गरी 
पाललकाको नगर तथा वडा स्तरमा  महिला  अलधकार सलमलत गठन गररएको छ। जसमा 
नगरको सलमलतको संर्ोजक नगर उपप्रमखु रिने तथा वडाको  सलमलतमा महिला वडा सदस्र् 
रिने गरी सलमलतको गठन गरी पररचालन गररएको छ।  



ख. महिला र हकशोरीिरुको सशजिकरण, क्षमता  हवकास तथा लैहिक हिंसा हवरुिको कार्यक्रम 
सम्बन्तधी हववरणः- 
क्रस हववरण/ कार्यक्रम  सिभागी संख्र्ा बजेट रु. कैहफर्त 
१. लैहिक हिंसा हवरुिको १६ ददन े

अलभर्ान ९ वटै वडामा संञ्चालन 
१ ददन ेलैहिक हिंसा, बालश्रम, वालहववाि तथा 
लागपुदाथय र साईवर सरुक्षा सम्बन्तधी र अपािता 
भएका व्र्ाजिको अलधकार सम्बन्तधी सामहुिक 
िाजजरी जवाफ प्रलतर्ोलगता कार्यक्रम लैहिक 
हिंसा, बालहववाि, बालश्रम हवरुि सचेतना 
कार्यक्रम 

९६० जना १,५०,०००।  

२. अन्ततरायहिर् श्रलमक महिला ददवस माचय ८ 
अलभमजुखकरण कार्यक्रम तथा रिदान र 
बालमैत्री लसकाई केन्तर, स्तनपान कक्ष उिाटन 
कार्यक्रम 

१२० जना ६,६०,०००।  

३. महिला जनप्रलतलनलधको नतेृ् व हवकास र 
सशजिकरणका लालग ददन ेताललम सहित २ 
ददन ेभ्रमण कार्यक्रम 

२० जना ३,५६,०००।  

४ वडा महिला अलधकार सलमलतको नतेृ् व क्षमता 
हवकास ताललम 

९ बटे वडामा ४,४२,५००।  

 
 

ग. महिलासगँ सम्बजन्तधत काननु, कार्यहवलध मापदण्ड तथा  प्रलतवेदन तर्ारी सम्बन्तधी हववरणः- 
१. लैहिक हिंसा लनवारण कोर् सञ्चालन मापदण्ड, २०७७ 
२. अल्पकाललन महिला सरुक्षा आवास गिृ सञ्चालन तथा व्र्वस्थापन कार्यहवलध, २०८१ 
३. लैलगक समानता तथा सामाजजक समावेशीकरण मूलप्रवािीकरण रणनीलत, २०७९ 
४. महिला अलधकार सलमलत, सञ्चालन तथा व्र्वस्थापन कार्यहवलध, २०८१ 
५. लैंलगक नीलत, २०७७ 
६. लैंहिक उत्तरदारर्ी बजेट पररक्षण प्रलतवेदन, २०८० र २०८१ 

२. नगर तथा वडा महिला अलधकार सलमलतको हववरणिरुः- 

क. नगर महिला अलधकार सलमलत 

क्रस सलमलतको 
पदालधकारी 

नाम थर ठेगाना कार्ायलर्/ पद सम्पकय  नं. 



१. अध्र्क्ष श्री जीरा राई बेलका 
नपा.६ 

बेनपा/ नगर 
उपप्रमखु 

 

५. सदस्र् श्री नानमैुर्ा 
जघलमरे 

बेनपा.९ बेनपा/कार्यपालल
का सदस्र् 

 

६. सदस्र् श्री चन्तरकला 
पररर्ार 

बेनपा.८ बेनपा/कार्यपालल
का सदस्र् 

 

७. सदस्र् श्री हवष्ण ु
पररर्ार 

बेनपा.३ बेनपा/कार्यपालल
का सदस्र् 

 

८. सदस्र् श्री सररता 
रामदास 

बेनपा.४ बेनपा/कार्यपालल
का सदस्र् 

 

९ सदस्र् श्री लनमयला 
हव.क 

बेनपा. १ कार्यपाललका 
सदस्र् 

 

११. सदस्र् श्री पलमयला 
हव.क 

बेनपा.४ वडा सदस्र्  

१२. सदस्र् श्री हवभा राई बेनपा.६ वडा सदस्र्  

१५. सदस्र् श्री राममार्ा 
हव.क 

बेनपा.७ वडा सदस्र्  

१७.  सदस्र् श्री मजन्तदरा 
पररर्ार 

बेनपा.५ वडा सदस्र्  

२०.  सदस्र् श्री सहवता देहव 
चौधरी 

बेनपा.२ वडा सदस्र्  

२१ सदस्र्  श्री जानकुा 
काकी 

बेनपा मनोहवमशयकताय  

२१. सदस्र् श्री ज्र्ोती राई लत्रनपा. बेनपा/म.वा.शा.
/ कमयचारी 

 

ख. वडा महिला अलधकार सलमलत र पदालधकारी सम्बन्तधी हववरणः- 

वडा स्तरीर् महिला अलधकार सलमलत वडा नं.१ 

क्रस पद  नामथर ठेगाना/टोल सम्पकय  नं. 
१ संर्ोजक श्री लनमयला हव.क बेनपा.१   

२ सदस्र् श्री राजकुमारी चौधरी 
बेनपा.१/ तल्लो 
वल्िी 

9811766757 

३ सदस्र् श्री सहवता न्तर्ौपाने 
बेनपा.१/ लतथय 
आदशय 

9847217720 



४ सदस्र् श्री रमा अलधकारी बेनपा.१/ पलार ९८०५९९८५८९ 

५ सदस्र् श्री गंगा रोका 
बेनपा.१/ 
सर्पत्री 

9825705873 

६ सदस्र् श्री सहवना चौधरी 
बेनपा.१/स्कुल 
टोल 

9702226510 

७ सदस्र् श्री कमला पाण्डे बेनपा.१/भौडादेहव 9810427042 

८ सदस्र् श्री उलमयला तामाि झाखैर टोल 9863909797 

९ सदस्र् श्री लभमा न्तर्ौपाने भालमन्ततीटोल 9824709209 

१० सदस्र् श्री रेनकुा  राई र्लम्वर िाि 9811740949 

११ 
सदस्र्- 
सजचव 

श्री संलगता कुमारी 
चौधरी 

बेनपा.१ 9805930321 

वडा स्तरीर् महिला अलधकार सलमलत वडा नं. २ 

१ संर्ोजक ज्र्ोती खत्री वाग्दास बेनपा.२ 9811722311 

२ सदस्र् सहवता देहव चौधरी बेनपा.२ 9824917443 

३ सदस्र् र्सोधारा पोखरेल बेनपा.२ 9818626066 

४ सदस्र् लललता राई बेनपा.२ 9804947667 

५ सदस्र् वहवता राई बेनपा.२ 9818339329 

६ सदस्र् वहवता तामाि बेनपा.२ 9804747860 

७ सदस्र् लललता मेिता बेनपा.२ 98084476119 

८ सदस्र् 
लसजयना भट्टराई 
पराजलुी 

बेनपा.२   

९ सदस्र् ररमा चौधरी बेनपा.२   

१० सदस्र् कान्तता अलधकारी बेनपा.२ 9819747330 

११ 
सदस्र्- 
सजचव 

र्मनुा कटे्टल बेनपा.२ 9817771265 

वडा स्तरीर् महिला अलधकार सलमलत वडा नं.३ 

१ संर्ोजक हवष्ण ुकुमारी पररर्ार बेनपा.३ 9804789424 

२ सदस्र् मनुा खड्का बेनपा.३ 9823355148 

३ सदस्र् झमुा खड्का बेनपा.३ 9816319548 

४ सदस्र् रेनकुा चौधरी बेनपा.३   



५ सदस्र् मेनकुा पररर्ार बेनपा.३ 9824342539 

६ सदस्र् शान्तता नेपाली बेनपा.३ 9814737305 

७ सदस्र् सलमयला खड्का बेनपा.३   

८ सदस्र् सोन ुराई बेनपा.३   

९ सदस्र् लनमयला कटुवाल बेनपा.३   

१० सदस्र् रोमी रणपिेली बेनपा.३   

११ 
सदस्र्- 
सजचव 

सररता कटुवाल बेनपा.३ 986371723 

वडा स्तरीर् महिला अलधकार  सलमलत वडा नं. ४ 

१ संर्ोजक श्री कल्पना कटुवाल बेनपा.४ 9816765721 

२ सदस्र् श्री पलमयला हव.क. बेनपा.४ 9704217682 

३ सदस्र् श्री उलमयला खड्का बेनपा.४ 9805908738 

४ सदस्र् श्री रुपा दािाल बेनपा.४ 9827773604 

५ सदस्र् श्री उलमयला माझी बेनपा.४ 9701461413 

६ सदस्र् श्री रुपा लालमछाने बेनपा.४ 9817357311 

७ सदस्र् श्री लक्ष्मी मग्राती बेनपा.४ 9820272706 

८ सदस्र् श्री शान्तती शे्रष्ठ  बेनपा.४ 9806085368 

९ सदस्र् श्री ररता राई बेनपा.४   

१० सदस्र् श्री रमा खड्का बेनपा.४ 9825025108 

११ सदस्र् श्री कल्पना सखेुती बेनपा.४ 9824379482 

१२ सदस्र् श्री ररता हव.क. बेनपा.४ 9805133614 

१३ सदस्र् 
श्री गोमा कुमारी 
काकी 

बेनपा.४ 9842854688 

वडा स्तरीर् महिला अलधकार सलमलत वडा नं.५ 

१ संर्ोजक श्री मनुा बढुाथोकी बेनपा.५ 9862984814 

२ सदस्र् श्री मजन्तदरा पररर्ार बेनपा.५   

३ सदस्र् श्री लनमयला काफ्ले बेनपा.५ 9870780414 

४ सदस्र् श्री गंगा कटुवाल बेनपा.५ 9826765136 

५ सदस्र् श्री इन्तर हवश्वकमाय बेनपा.५ 9862928977 

६ सदस्र् श्री देहव हवश्वकमाय बेनपा.५ 9841187794 

७ सदस्र् श्री रेनकुा हवश्वकमाय बेनपा.५ 9745249720 

८ सदस्र् श्री िस्त कुमारी राई बेनपा.५   



९ सदस्र् श्री पनुम तामाि बेनपा.५ 9746206976 

१० सदस्र् श्री लगता दािाल बेनपा.५   

११ सदस्र् श्री कल्पना सखेुती बेनपा.५ 9824379482 

वडा स्तरीर् महिला अलधकार सलमलत वडा नं. ६ 

१ संर्ोजक श्री लगता हव.क. बेनपा.६   

२ सदस्र् श्री हवभा राई बेनपा.६   

३ सदस्र् श्री लसतादेवी अलधकारी बेनपा.६   

४ सदस्र् श्री हवसुय राई बेनपा.६   

५ सदस्र् श्री सोम कुमारी राई बेनपा.६   

६ सदस्र् श्री संलगता हव.क बेनपा.६   

७ सदस्र् श्री फूलमार्ा हव.क बेनपा.६   

८ सदस्र् श्री रुपा माझी बेनपा.६   

९ सदस्र् श्री लभस्मा राई बेनपा.६   

१० सदस्र् श्री हिमाल देहव शे्रष्ठ बेनपा.६   

११ 

सदस्र्- 
सजचव श्री रोमी रणपिेली बेनपा.६   

वडा स्तरीर् महिला अलधकार सलमलत बेनपा.७ 

१ संर्ोजक श्री तबलमार्ा राई  बेनपा.७ 9870537278 

२ सदस्र् राममार्ा हव.क बेनपा.७ 9819721317 

३ सदस्र् ददपा राई बेनपा.७ 9849436135 

४ सदस्र् सलमता राई बेनपा.७ 9662624619 

५ सदस्र् रेनकुा राई बेनपा.७ 9840654440 

६ सदस्र् अरूणा राई बेनपा.७ 9762511734 

७ सदस्र् रोजस्मता राई बेनपा.७ 9816311181 

वडा स्तरीर् महिला अलधकार सलमलत वडा नं.८ 

१ संर्ोजक श्री देहवमार्ा वास्तोला बेनपा.८   

२ सदस्र् श्री चन्तरकला पररर्ार  बेनपा.८   

३ सदस्र् श्री कल्पना तामाि बेनपा.८   

४ सदस्र् श्री सकुन्ततला भजेुल बेनपा.८   

५ सदस्र् श्री हवमला राई बेनपा.८   

६ सदस्र् श्री उलमयला राई माझी बेनपा.८   

७ सदस्र् श्री डम्बर कुमारी राई बेनपा.८   



८ सदस्र् श्री धमय कुमारी दमाई बेनपा.८   

९ सदस्र् श्री ददल कुमारी मगर बेनपा.८   

१० 

सदस्र्- 
सजचव 

श्री रोसन प्रसाद 
लधमाल बेनपा.८   

वडा स्तरीर् महिला अलधकार सलमलत वडा नं.९ 

१ संर्ोजक श्री कल्पना हव.क बेनपा.९   

२ सदस्र् श्री नानमैुर्ा जघलमरे बेनपा.९   

३ सदस्र् श्री सररता माझी बेनपा.९   

४ सदस्र् श्री अमतृा धमला बेनपा.९   

५ सदस्र् श्री कमला सेढाई बेनपा.९   

६ सदस्र् श्री सलमयला काकी बेनपा.९   

७ सदस्र् श्री हवमला हव.क बेनपा.९   

८ सदस्र् श्री ज्ञानमुार्ा राई बेनपा.९   

९ सदस्र् श्री मजन्तदरा काकी बेनपा.९   

१० सदस्र् श्री प्रलतज्ञा चौधरी ईप्रका /बेनपा   

११ 

सदस्र्- 
सजचव श्री ददल कुमारी मगर बेनपा.९   

 

 

४.अल्पकाललन आश्रर्स्थल (महिला) सरुक्षावास सम्बन्तधी हववरणः- 

क. पररचर्ः- बेलका नगरपाललका लभत्र महिला तथा बाललकामालथ िनुे लैहिक हिंसा, घरेल ुहिंसामा परेका 
महिला तथा बालबाललकािरुको त्काल उिार गरी संरक्षण गने उदेश्र्अनरुुप लमलत २०७४ सालमा 
महिला सरुक्षावासको स्थापना गरी िालसम्म संञ्चालन गदै आएको छ।   

नेपालको संहवधान २०७२ अन्र्तगत धारा १८ को समानताको िक, धारा ३८ महिलाको िकलगार्तअन्तर् मौलीक  
िकको कार्ायन्तवर्न तथा रक्षाथय, घरेल ुहिंसा कसरु तथा सजार् ऐन २०६६  को दफा ११ समेतले ददएको काननुी 
प्रावधान वमोजजम वेलका नगरपाललका प्रशासलनक कार्यहवधी लनर्लमत गने ऐन २०७५ को दफा ४ ले ददएको 
अलधकार प्रर्ोग गरर  बेलका नगर कार्यपाललकाले बेलका महिला सरुक्षावास संचालन नज देजशका  २०७६ पाररत 
गरर लाग ुगरेको छ भन ेिाल महिला सरुक्षावास सञ्चालन लनदेजशका २०७६ लाई खारेज गरी बेलका नगरपाललका 
अल्पकाललन महिला  सरुक्षा आवास गिृ सञ्चालन तथा व्र्वस्थापन लनदेजशका (व्र्वस्थापन), २०८० पाररत 
भई कार्ायन्तवर्नमा रिेको छ । ्र्स्तै संघ, प्रदेश र पाललकाको संर्िु साझेदारीमा लैहिक हिंसा लनवारण कोर् 
संचालन मापदण्ड, २०७७ पाररत गरी लैहिक हिंसा लनवारण कोर् स्थापना गरी संचालन र पररचालन गररएकोछ। 



२.आ.व.२०८१/०८१ श्रावण महिनादेजख असोज जेठ मसान्तत सम्मको प्रगती हववरणः- 

 १. उमरेको आधार मा सेवा लिन आएका  िगैिक ह िंसा प्रभाववतकोको वववरण  
   

                               महिला सरुक्षावासमा आश्रर् ललएका महिला तथा बाललको उमेर समिु   

 ०-५ १०-१४ १५-
१९ 

२०-२४ २५-
२९ 

३०-३४ ३५-३९ ४०-
४४ 

४५-४९ ५०भन्तदा  
मालथ 

१ २ ६ २ ३ २ २ 

 

० १ २ 

जम्मा सेवा ललएका महिला संख्र्ा 
२२ जना 

 
   २.िैगिक ह िंसा प्रभाववतकोको जाततित  वववरण 

 
 
३. मह िा सुरक्षवासमा आश्रयमा आएका मह िा तथा बालिकामागथ भएको घिंट्नाको प्रकारः - 
 
बलात्काि 
किण 

घिेलु हििंा/ महिला 
हििंा 

शािीरिक 
िरु्वर्यविाि 

जबजयस्िी 
बबबाि 

स्रोििािन अबि ि िेवा बाट 
बष्ट्न्र्ि 

मानसिक 
िरु्वर्यविाि 

४ ६ ३ ० २ ७ 
 
४.मह िा सुरक्षावासमा आएका घटनाको  लसफाररस िररएको बबबरणः - 

     महिला िुिक्षावािमा िेवा(आश्रर्)सलएका महिला िथा  बासलकाको  जािजातिगि ववविण  

ब्रामण/क्षेत्री जनजािी 
 

 

थारु 
 
 

िसलि 
 
 

अन्र् 
 

जम्मा 

३ 
 

१२ २ ४ १ २२ 

िेवा सलन प्रिाववि कि बाट सिफारिि िएको िो जम्मा प्रिाववि किााँ किााँ सिफारिि गरिर्ो जम्मा 
आफै  १ स्वास््र् कमीलाई सिफारिि ३ 
िमुिार्बाट २ कानुतन ििार्िाका लागग ६ 
महिला िथा बालबासलक कार्ायलर् ० प्रिाि ६ 
स्वास््र् िेवा १ Ocmc ९ 



 

४. अल्पकाललन महिला सरुक्षावास सञ्चालन तथा व्र्वस्थापन सलमलत सम्बन्तधी हववरणः- 
(क) बेलका नगरपाललकाको नगर उपप्रमखु                               -अध्र्क्ष 

(ख)  प्रमखु प्रशासकीर् अलधकृत                                         -सदस्र् 

(ग)  काननुी सल्लािकार                                              - सदस्र् 

(घ)  आलथयक प्रशासन/लेखा शाखा प्रमखु                                  -सदस्र् 

(ङ)  जशक्षा, स्वास्थ्र्  र नगर अस्पतालको प्रमखु (३)जना                       - सदस्र्                       

(च)  ईलाका प्रिरी कार्ायलर् प्रमखु/प्रलतलनलध                                 -सदस्र् 

(छ)  सामाजजक हवकास शाखा प्रमखु  -सदस्र् 

(ज)  सूजचकृत मनोसामाजजक मनोहवमशयकताय  -सदस्र् 

(झ)  महिला, बालबाललका तथा ज्रे्ष्ठ नागररक शाखा प्रमखु                 -सदस्र्-सजचव 

 

 

५. र्स आ.व. सञ्चाललत कार्यक्रमिरुको तस्वीिरुः- 

 

Ocmc १ अन्र् िघ िस्थाका लाई पाठएको २ 
Counsel or/communi t y phychosoci al  work [cpsw] ५ मानसिक पुनस्थायपना केन्र २ 
अन्र् िघ िस्थाका बाट पाठएका ० घि फकायर्को ४ 
प्रििी ८ िुिक्षा आवाि गिृ लामो िमर्को लागग ६ 
वडा  १ वडा न पा  ० 
अन्र् उल्लेख /न्र्ार्ीक िसमति ४ अन्र् उल्लेख न्र्ार्ीक िसमति ० 

GRB कोलडि सम्बन्तधी ताललमको 
समापनमो सामहुिक तस्वीर 



 

 

 
 

लैहिक हिंसा हवरुिको १६ ददने अलभर्ान कार्यक्रमको तस्वीिरु 



 

 

 

महिला  जनप्रलतलनलधिरुको नेतृ् व क्षमता हवकास र सशजिकरणका लालग लतन ददवसीर् 
ताललम कार्यक्रमको तस्वीिरुः- 



२. महिला बालबाललका शाखामा कार्यरत कमयचारीको हववरणः- 

क्रस नाम थर पद सम्पकय  नं. कैहफर्त 
१ श्री ज्र्ोती राई सिार्कस्तर पाचँौ ९८६२९४१६२० स्थार्ी 
२ श्री जानकुा काकी मनोहवमशय संर्ोजक ९८०१५०३११७ करार (Unfpa) 

कार्यक्रमको कमयचारी 
३ श्री देव नारार्ण 

चौधरी 
अपािता सिार्ता 
सिजकताय 

९८०६७६४६६९ DPRP program कमयचारी 

३. शाखाका लालग संघ, प्रदेश तथा स्थानीर् तिबाट प्राप्त बजेट 

 संघबाट प्राप्त बजेट रु. २ लाख(महिला उधमजशलता सिजीकरण केन्तर सञ्चालन तथा व्र्वस्थापन केन्तर 
खचय) 

 प्रदेशबाट प्राप्त बजेट रु. 4 लाख मात्र। 
 पाललकाबाट हवलनर्ोजजत बजेट रु. १० लाख मात्र। 

४. महिला बालबाललका शाखािारा सम्पाददत कार्यिरुको संजक्षप्त हववरणः- 

क. सचेतनामलुक कार्यक्रम 

 ददवसीर् कार्यक्रमिरु सञ्चालन ( बालददवस, माचय ८, लैहिक हिंसा हवरुिको १६ ददने अलभर्ान) 
 िालनकारक प्रथा परम्परा हिंसा दवु्र्यविार हवरुिका सामाजजक सचेतनामलुक अलभर्ान कार्यक्रम 

सञ्चालन। 

ख. सशजिकरण सम्बन्तधी कार्यक्रम 

 महिला अलधकार सलमलत गठन र पररचालन 
 बालअलधकार सलमलतको गठन र पररचालन, 
 अपािता संमन्तवर् सलमलतको गठन र पररचालन, 
 लैहिक हिंसा लनवारण कोर्को स्थापना र पररचालन 
 नेतृ् व हवकास क्षमता हवकास ताललम सञ्चालन आदद। 

ग. अपािता भएको व्र्ाजि तथा ज्रे्ष्ठ नागररकको के्षत्रमा 

 अपािता पररचर्पत्र हवतरण 
 ज्रे्ष्ठ नागररक पररचर्पत्र हवतरण 
 लमललजलुी समिुको गठन र पररचालन 



घ. हिंसा लनवारणका के्षत्रमा 

 परामशय सेवा, काननुी सिार्ता र लसफाररस 
 सँघ संस्था सग संमन्तवर् र सिकार्य 
 महिला सरुक्षावासको सञ्चालन र व्र्वस्थापन 
 लैहिक हिंसा लनवारण कोर्को पररचालन  
 हिसा प्रभाहवतको उिार तथा पनुस्थापना 
 हिंसा लनवारणका लालग सचेतना कार्यक्रम सञ्चालन आदद। 

ङ. बालक्लब गठन, दताय र पररचालन 
च. बालकोर्को स्थापना र पररचालन 
छ. बालसंरक्षण, बाल सिभालगताको लालग संमन्तवर् र पैरवी 
ज. महिला, बालबाललका, ज्रे्ष्ठ नागररकको के्षत्रमा आवश्र्क काननुको मस्र्ौदा तर्ारी, 
छ. GRB Report , GESI  Report  तर्ारी र प्रस्ततुी आदद। 
५. शाखा वा स्थानीर् तिले महिला, बालबाललका, ज्रे्ष्ठ नागररक, अपािता भएका व्र्ाजि र र्ौलनक तथा 
लैहिक अल्पसंख्र्कको के्षत्रमा गरेका असल अभ्र्ासिरुः- 
१. महिलारिरुको सस्थागत सिभालगता सलुनजित गनय काननु बनाई वडादेजख पाललका तिसम्म महिला 
अलधकार सलमलतको गठन र पररचालन, साथै सलमलतको सशजिकरणका ताललम सञ्चालन गरेको, 

२. लैंलगक हिंसा पीलडत महिलािरुको लालग उधमजशलता हवकास ताललम सहित जीहवकोपाजयनका सिर्ोग 
गरेको, 

३. मध्र्म अपािता भएका व्र्ाजििरुको लालग वडा नं. १ र ५ का व्र्ाजििरुको वडा कार्ायलर्ले लनशलु्क 
स्वास्थ्र् जीवन हवमा गरेको। 

४. हिंसा पीलडत महिला र बाललकाको लालग अल्पकाललन सरुक्षावासको व्र्वस्थापन गरेको, 

५. बालमैत्री लसकाईकेन्तर, स्तनपान कक्षको व्र्वस्थापन गरेको। 

५. शाखा वा स्थानीर् तिले महिला, बालबाललका, ज्रे्ष्ठ नागररक, अपािता भएका व्र्ाजि र र्ौलनक तथा 
लैहिक अल्पसंख्र्कको के्षत्रमा गरेका असल अभ्र्ासिरुः- 
१. महिलारिरुको सस्थागत सिभालगता सलुनजित गनय काननु बनाई वडादेजख पाललका तिसम्म महिला 
अलधकार सलमलतको गठन र पररचालन, साथै सलमलतको सशजिकरणका ताललम सञ्चालन गरेको, 

२. लैंलगक हिंसा पीलडत महिलािरुको लालग उधमजशलता हवकास ताललम सहित जीहवकोपाजयनका सिर्ोग 
गरेको, 



३. मध्र्म अपािता भएका व्र्ाजििरुको लालग वडा नं. १ र ५ का व्र्ाजििरुको वडा कार्ायलर्ले लनशलु्क 
स्वास्थ्र् जीवन हवमा गरेको। 

४. हिंसा पीलडत महिला र बाललकाको कक्षको व्र्वस्थापन गरेको। 

महिला र बालबाललकाको क्षते्रमा कार्य गनय महिला बालबाललका शाखामा सजुचकृत भएकसंस्थािरुको हववरणः- 

 महिलाको के्षत्रमा  कार्यरत संस्थाको संख्र्ाः- २ वटा 
 बालबाललकाको के्षत्रमा कार्यरत संघसंस्थाको संस्थाः-१ वटा 
 अपािता भएका व्र्ाजिको  के्षत्रमा कार्यरत संस्थाको संख्र्ाः-१ वटा 
 ज्रे्ष्ठ नागररकको के्षत्रमा कार्यरत संस्थाको संख्र्ाः- ० 

४. महिला, बालबाललका तथा ज्रे्ष्ठ नागररक शाखाको समस्र्ा/चनुौतीिरु तथा  समाधानका लालग सझुाविरुः- 

क. समस्र्ा/चनुौतीिरु, 
 पर्ायप्त जनशजि निनु,ु 
 स्थानीर् महिला, बालबाललका र ज्रे्ष्ठ नागररक शाखाको संघ र प्रदेशसँग  संमन्तवर्को 

संर्न्तत्र निदुा काम गनय समस्र्ा भएको तथा महिला हवकासका कमयचारीको गनुासो सनेु्न 
संरक्षण गने लनकार्को अभाव भएको िदुा महिला बालबाललका शाखाको कमयचारी अलभभावक 
हवहिन टुिरुो भएको मिससु भएको , 

 महिला, बालबाललका शाखाका कमयचारीलाई समार्ोजन गरी स्थानीर् तिमा पठाएपलछ क्षमता 
हवकास निनु,ु सेवाको सरुक्षा निदुा सेवाप्रलत हवतषृ्णा िनु,ु 

 महिला र बालबाललकाको हवर्र्मा संवेदनजशलता निदुा अनावश्र्क दबाव आउदा काननुले 
तोकेको कार्यके्षत्रको जजम्मेवारी परुा गनय कदठनाई तथा जजम्मेवारी परुा गनय ितो्साहित िनुे, 

 सेवा, समिु पद र कार्यअनभुव वाहिरका जजम्मेवारी ददने, 
 राजनीलतक आके्षप लगाउने, महिला र बालबाललका बजेट तथा कार्यक्रमको प्राथलमकतामा 

नपनुय आदद। 

ख. समाधानका लालग सझुाविरुः- 

 अन्तर् शाखाको झै जजल्लामा महिला, बालबाललका र ज्रे्ष्ठ नागररक शाखाको संघ,प्रदेश संग समन्तवर् 
गने, संरक्षण/अलभभावक्व गने संर्न्तत्र  कार्ायलर्को स्थापना िनुपुने, 

 महिला, बालबाललका तथा ज्रे्ष्ठ नागररक शाखाको कमयचारीको क्षमता हवकास र सेवाको 
सरुक्षाको व्र्वस्था गनुयपने, 



 स्थानीर् राजनीलतक दल तथा नेतृ् वकताय जनप्रलतलनलधलाई लैहिक संवेदनशील बनाउन, 
लैहिक दृहिकोणबाट हर् हवर्र्लाई िेनय र बझु्न संघ तथा प्रदेशले नै पर्ायप्त ताललम सहित 
संवेदनशील बनाउन अलनवार्य व्र्वस्था सहितको नीलत तथा रणनीलत वनाउन ुपने तथा 
पाललकाको कार्यसम्पादनको मापनमा  लैलगक संवेदनशीलता अलनवार्य वनाउन ुपने, 

 कमयचारीको सेवा, समिु र दक्षताको आधारमा जजम्मेवारी ददने प्रणालीको हवकास गराउन 
काननुी व्र्वस्था  गनुयपने, 

 संघ र प्रदेशबाट पलन महिला सशजिकरण, बालसंरक्षण, बालहववाि न्तर्लुनकरण, बालमैत्री 
स्थानीर् पाललका लनमायणको लालग बजेटको व्र्वस्थापन गनुय पने आदद। 
 
 

प्रलतवेदन तर्ार गने 
ज्र्ोती राई 

सिार्कस्तर पाँचौ 
महिला, बालबाललका तथा  ज्रे्ष्ठ नागररक शाखा 

 


